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主题：门徒训练 

本课目标: 6周课程，学习作委身的门徒；了解教会存在的意义以及教会布道的目的 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
第一周 

视频标题：你爱我吗？（谈门徒的委身） 1 

视频链接: https://afcministry.org/videos/do-you-love-me-yang-xi-ru 
讲员: 杨锡儒 

视频摘要:  

约21: 15-19爱是双向的，耶稣爱我们，门徒也应爱耶稣, 这不是一个吃亏的事情，

而是一个极大的祝福。可10:28-30 为福音的缘故撇下，是真正对主的爱。 

说明：观看视频至23:52（时间段）至结束并回答以下问题。 

讨论问题 

1. 作为耶稣的门徒，你是否只用聚会来回应他的爱呢？ 

2. 你同意讲员对“你爱我比这些更多吗”的解释吗？ 

3. 富贵还乡是否也是你的一个人生目标呢？ 

4. 今天主是否让你要为祂撇下？撇下什么呢？ 

 

  

https://afcministry.org/videos/do-you-love-me-yang-xi-ru
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主题：门徒训练 

本课目标: 6周课程，学习作委身的门徒；了解教会存在的意义以及教会布道的目的 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
第二周 

视频标题：你爱我吗？（谈门徒的委身）2  

讲员: 杨锡儒 

视频摘要:  

约21: 15-19，耶稣说的“这些”到底是哪些？圣经没有直接说明白的原因，是因为

主指的是所有的一切，就是我们一生最爱的。神让亚伯拉罕离开“父家”的意义就

是撇下一切所拥有的。所以耶稣要的是人，事，物，所有一切。“这些”都不可以

与主比较。路14:26 跟从主不是好好聚会，不是认真读圣经，不是有一大笔奉献而

已，而是为福音的缘故撇下一切。 

幸福小组口号：没有付不起的代价，只有看不见的价值 

 

说明：观看视频从24:14（时间段）至结束并回答以下问题。 

讨论问题 

1. 什么是你一生的的最爱？ 

2. 撇下一切对你意味什么？ 

3. 你有否为福音的的缘故撇下一切的想法？ 

4. 今天主是否让你要为祂撇下？撇下什么呢？ 

5. “跟从耶稣就是要讨福利”扎心吗？ 

6. 你对今天的信息有什么回应？ 
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主题：门徒训练 

本课目标: 6周课程，学习作委身的门徒；了解教会存在的意义以及教会布道的目的 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
第三周 

视频标题：献上为祭（论门徒一生的道路） （1） 

视频链接：https://afcministry.org/videos/xian-shang-wei-ji-yang-xi-ru/ 
讲员：杨锡儒 

视频摘要: 作主门徒的意义： 

1. 背起十架，舍己跟从 

a. 舍弃世界价值为目标的人生，选择永恒价值的人生 

b. 以福音为最高价值的人生 

 

说明：观看视频至23:52（时间段）并回答以下问题。 

讨论问题 

1. 你从小到大都有过什么奋斗目标？ 

2. 信主前后你的目标有什么变化？ 

3. 请花一分钟的时间思考一下，让圣灵来鉴查你的心。你信主以后的生活方式是以永

恒为终极目标吗？ 有哪方面需要悔改的，请默默的对圣灵祷告。 

 

 

  

https://afcministry.org/videos/xian-shang-wei-ji-yang-xi-ru/
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主题：门徒训练 

本课目标: 6周课程，学习作委身的门徒；了解教会存在的意义以及教会布道的目的 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
第四周 

视频标题：献上为祭（论门徒一生的道路）（2） 

讲员：杨锡儒 

视频摘要: 罗12:1-2： 

1. 使徒保罗劝我们献上什么 

a. 身体当作活祭： 以献死祭的精神来过活着的人生 

b. 过一个分别为圣的人生 

2. 如何回应 

a. 一生为福音而活： 爱主就是爱传福音， 为主就是为着福音 

b. 一生为福音癫狂 

 

说明：观看视频从23:52（时间段）至结束并回答以下问题。 

讨论问题 

1. 讲员对“基督徒身体当作活祭”的解释，你同意吗？ 

2. “过一个分别为圣的人生”意味“一生为福音而活”，你的理解如何？ 

3. 你见过“一生为福音癫狂”的人吗？ 

4. 你是“一生为福音癫狂” 的人吗？ 

5. 今天，听了这个信息，你觉得应该有什么回应？ 
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主题：门徒训练 

本课目标: 6周课程，学习作委身的门徒；了解教会存在的意义以及教会布道的目的 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
第五周 

视频标题：教会与门徒之道 （1） 

视屏链接： https://afcministry.org/videos/the-church-and-discipleship-yang-xi-ru/ 
讲员：杨锡儒 

视频摘要:  

教会是神在地上的唯一代表，拯救罪人是教会唯一的使命，教会要道成肉身；教会

应该以布道为导向来建造教会，并追求在主里合一 

说明：观看视频直到_24:13__（时间范围）并回答以下问题。 

讨论问题 

1. 你认为 “教会是神在地上的唯一代表” 对于你个人有什么意义？ 

2. 你所在的教会對於 “拯救罪人是教会唯一的使命” 作得如何？ 

3. 你认为你所在的教会在 “以布道为导向来建造教会”，有什么需要改进的吗？ 

 

 

  

https://afcministry.org/videos/the-church-and-discipleship-yang-xi-ru/
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主题：门徒训练 

本课目标: 6周课程，学习作委身的门徒；了解教会存在的意义以及教会布道的目的 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
第六周 

视频标题：教会与门徒之道（2） 

讲员：杨锡儒 

视频摘要:  

教会是一个争战的团体，拿着圣灵的宝剑释放在魔鬼权下的罪人，就是教会得胜的

标志。每一个门徒都要成为福音的精兵。 

说明：观看视频从24:13（时间范围）直到结束并回答以下问题。 

讨论问题 

1.在你所处环境下“教会是一个争战的团体”表现在何处？ 

2.“拿着圣灵的宝剑”对你个人意味什么？ 

3.你认为传福音是你所在的教会的使命还是其中一个事工而已？ 

4.你会如何在这使命上迈开第一步？ 
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