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属灵进深的
三个阶段

•导言
•藉神来满足我
•藉神来服侍人
•藉人事经验神
•结语



属灵成长



约1:35-38

• 1：35 再 次 日 ， 约 翰 同
两 个 门 徒 站 在 那 里 。
• 1：36 他 见 耶 稣 行 走 ，

就说 ， 看 哪 ， 这 是 神
的 羔 羊 。
• 1：37 两 个 门 徒 听 见 他

的 话 ， 就 跟 从 了 耶 稣 。
• 1：38 耶 稣 转 过 身 来 ，

看 见 他 们 跟 着 ， 就 问
他 们 说 ， 你 们 要 什 么 。
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1）藉神来满足我

神 人事 我



属灵蜜月期



伯 2:8-10

• 2：8 约 伯 就 坐 在 炉 灰
中 ， 拿瓦片 刮身体 。
• 2：9 他 的 妻 子 对 他 说 ，

你 仍 然 持 守 你 的 纯 正
麽 。 你 弃掉 神 ， 死 了
吧 。
• 2：10 约 伯 却 对 她 说 ，

你 说 话 像 愚 顽 的 妇 人
一 样 。 嗳， 难 道 我 们
从 神 手 里 得 福 ， 不 也
受 祸 麽 。 在 这一切 的事
上约伯并不以口犯罪 。







初信时：易迁



约1:38
•耶稣转过身来，
看见他们跟着，
就问他们说，你
们要什么？
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2) 藉神来服侍

神 我 人事



王上 19:9-14

• 19：9 他在那⾥进了⼀个
洞，就住在洞中。耶和华
的话临到他说，以利亚阿，
你在这⾥作什么。 19：10 
他说，我为耶和华万军
之神⼤发热⼼。因为以⾊
列⼈背弃了你的约，毁
坏了你的坛，⽤⼑杀了你
的先知，只剩下我⼀个
⼈，他们还要寻索我的
命。 19：11 耶和华说，你
出来站在⼭上，在我⾯
前。那时耶和华从那⾥
经过，在他⾯前有烈风
⼤作，崩⼭碎⽯，耶和
华却不在风中。风后地震，
耶和华却不在其中。



列上 19:9-14

• 19：12 地震后有⽕，耶
和华也不在⽕中。⽕后有
微⼩的声⾳。 19：13 以
利亚听见，就⽤外⾐
蒙上脸，出来站在洞
⼝。有声⾳向他说，以
利亚阿，你在这⾥作什
么。 19：14 他说，我为
耶和华万军之神⼤发
热⼼。因为以⾊列⼈背
弃了你的约，毁坏了你
的坛，⽤⼑杀了你的先
知，只剩下我⼀个⼈，
他们还要寻索我的命。



以人事为中心

容易烦乱（路10：38-42）
注重人的反应（约13：16）
抱怨、计较



约1:38
•耶稣转过身来，
看见他们跟着，
就问他们说，你
们要什么？
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3) 藉人事来
经验欣赏神

人事
神 我



腓 4:4-7

• 4：4 你们要靠主常
常喜乐。我再说，
你们要喜乐。 4：5 
当叫众⼈知道你们
谦让的⼼。主已经近
了。 4：6 应当⼀⽆挂
虑，只要凡事借着祷
告，祈求，和感谢，
将你们所要的告诉
神。 4：7 神所赐出
⼈意外的平安，必
在基督耶稣⾥，保
守你们的⼼怀意念。













徒16:25-26

• 16：22 众⼈就⼀同
起来攻击他们。官
长吩咐剥了他们的⾐
裳，⽤棍打。 16：23 
打了许多棍，便将
他们下在监⾥，嘱
咐禁卒严紧看守。
16：24 禁卒领了这样
的命，就把他们下
在监⾥，两脚上了
⽊狗。 16：25约在半
夜，保罗和⻄拉，
祷告唱诗赞美神 ...



一次聚会的经验



赞美神并享受神



属灵进深的三个阶段
祷告内容比重
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进深的秘诀

•亲近神
•倒空,顺服
•赞美
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