
陪伴老人
(创 3:1-6)



创 3:1-6

• 3：1 耶 和 华 神 所造 的 ， 惟 有 蛇 比 田 野 一 切 的 活
物 更 狡 猾 。 蛇 对 女 人 说 ， 神 岂 是 真 说 ， 不 许 你
们 吃 园 中 所 有 树 上 的 果 子 麽 。 3：2 女 人 对 蛇
说 ， 园 中 树 上 的 果 子 ， 我 们 可 以 吃 ，3：3 惟 有
园 当 中 那 棵 树 上 的 果 子 ， 神 曾 说 ， 你 们 不 可
吃 ， 也 不 可 摸 ， 免 得 你 们 死 。 3：4 蛇 对 女 人
说 ， 你 们 不 一 定 死 ，3：5 因 为 神 知 道 ， 你 们 吃
的 日 子 眼 睛 就 明 亮 了 ， 你 们 便 如 神 能 知 道 善
恶 。 3：6 于 是 女 人 见 那 棵 树 的 果 子 好 作 食物 ，
也 悦 人 的眼 目 ， 且 是 可 喜 爱 的 ， 能 使 人 有 智 慧 ，
就 摘 下 果 子 来 吃 了 。 又 给她丈夫 ， 她丈 夫也吃了 。



生老病死



人渐渐老了！



陪伴老人，
面对死亡

•圣经教导
•爸爸见证
•照顾病人
•照顾寡妇
•面对孤单
•复活盼望



人为什么怕死?

恋慕这世界
与亲人分离
死前的痛苦
死后的不定



陪伴老人，
面对死亡

•圣经教导
•爸爸见证
•照顾病人
•照顾寡妇
•面对孤单
•复活盼望



为甚么有死亡？



创3:1-4

• 3：1耶 和 华 神 所 造 的 ， 惟 有 蛇 ⽐ ⽥
野 ⼀ 切 的 活 物 更 狡 猾 。 蛇 对 ⼥ ⼈ 说 ，
神 岂 是 真 说 ， 不 许 你 们 吃 园 中 所 有
树 上 的 果 ⼦ 麽 。 3：2 ⼥ ⼈ 对 蛇 说 ，
园 中 树 上 的 果 ⼦ ， 我 们 可 以 吃 ，3：
3 惟 有 园 当 中 那 棵 树 上 的 果 ⼦ ， 神
曾 说 ， 你 们 不 可 吃 ， 也 不 可 摸 ， 免
得 你 们 死 。 3：4 蛇 对 ⼥ ⼈ 说 ， 你 们
不 ⼀ 定 死 。



为什么不死？
3:4   蛇对女
人说，你们
不一定死。



为什么不死？
灵魂的死亡
肉身的死亡



原罪的传承
3：20 亚当给他妻⼦起名叫夏娃，
因为她是众⽣之⺟。



生老病死



陪伴老人，
面对死亡

•圣经教导
•爸爸见证
•照顾病人
•照顾寡妇
•面对孤单
•复活盼望



爸爸的见证



我的祷告

在世的日子不需要拖长
真的接受主耶稣基督
离世前享受主的喜乐



七月时很瘦





八月受浸





陪伴老人，
面对死亡

• 圣经教导
• 爸爸见证
• 照顾病人
• 复活盼望



照顾垂危
的亲人

大小便不能控制
不吃东西不勉强
保持身体的温暖
常闭眼睛但听到





照顾垂危的亲人

常常会看到幻象
安慰触摸多聆听
说明完没完的事



令人鼓舞 • 没有痛苦
• 情绪安详
• 安慰亲人
• 听到福音



陪伴老人，
面对死亡

•圣经教导
•爸爸见证
•照顾病人
•照顾寡妇
•面对孤单
•复活盼望



了解心理反应

•否认
•愤怒
•懊悔
•忧伤
•恢复



照顾寡妇

•多给时间
•多聆听少意见
•说明处理杂事
•陪伴出行
•过时过节



面对孤单(提后4:7-18)

• 4：7 那美好的仗我已经打过了。当跑的路我
已经跑尽了。所信的道我已经守住了。 4：8 
从此以后，有公义的冠冕为我⽣存，就是按
着公义审判的主到了那⽇要赐给我的。不但
赐给我，也赐给凡爱慕他显现的⼈。 4：9 你
要赶紧的到我这⾥来。 4：10 因为底马贪爱现
今的世界，就离弃我往帖撒罗尼迦去了。⾰
勒⼠往加拉太去。提多往挞马太去。 4：11 独有
路加在我这⾥。你来的时候要把马可带来。
因为在传道的事件上在⼀个有益处。 4：12 我已经
打发推基古往以弗所去。 4：13 我在特罗亚留
于加布的那件外⾐，你来的时候可以带来。
那些书也要带来。更要紧的是那些⽪卷。



面对孤单(提后4:7-18)

• 4：14 铜匠亚⼒⼭⼤多多的害我。主必照他
所⾏的报应他。

• 4：15 你也要防备他。因为他极⼒敌挡了我们
的话。

• 4：16 我初次申诉，没有⼈前来帮助，竟都
离弃我。但愿这罪不归与他们。

• 4：17 惟有主站在我旁边，加给我⼒量，使
福⾳被我尽都传明，叫外邦⼈都听见。我
也从狮⼦⼝⾥被救出来。

• 4：18 主必救我脱离诸般的凶恶，也必救我
进他的天国。愿荣耀归给他，直到永永远
远。阿们。



解决的秘诀：
寻找知心朋友

• 4：9 你 要 赶 紧 的 到 我 这
⾥ 来 。
• 4：11 独 有 路 加 在 我 这

⾥ 。 你 来 的 时 候 要 把 马
可 带 来 。 因 为 他 在 传 道
的 事上于 我 有 益 处 。



孤单的原因:天气 4：21 你要赶紧在冬天以
前到我这⾥来。有友布罗，
布⽥，利奴，⾰⽼底亚，和
众弟兄，都问你安。



4：13 我在特罗亚
留于加布的那件
外⾐，你来的时
候可以带来。那
些书也要带来。
更要紧的是那些
⽪卷。

解决的秘诀：
保持身体健康



解决的秘诀: 阅读开拓视野

4：13 我在
特罗亚留于
加布的那件
外⾐，你来
的时候可以
带来。那些
书也要带
来。更要紧
的是那些⽪
卷。



解决的秘诀：
参与一些事奉

4：11 独 有
路 加 在 我 这
里 。 你 来 的
时 候 要 把 马
可 带 来 。 因
为 他 在 传 道
的 事 上 于 我
有 益 处 。



解决的秘诀：
带到十字架前

4:17   惟有主站在
我旁边，加给我
⼒量，使福⾳被
我尽都传明，叫
外邦⼈都听见。
我也从狮⼦⼝⾥
被救出来。



解決的秘訣:
帶到十字架前

•凡劳苦担重
担的⼈，可
以到我这⾥
来，我就使
你们得安息 .
(太11:28)



解决的秘诀：持守永恒盼望

4：18 主必救我脱离诸般的凶恶，也必救我
进他的天国。愿荣耀归给他，直到永永远远。
阿们。



面对孤单

•寻找知心朋友（4：9; 11)
•保持身体健康（4：13）
•阅读开拓视野（4：13）
•参与一些事奉（4：11）
•带到十字架前（4：17）



陪伴老人，
面对死亡

•圣经教导
•爸爸见证
•照顾病人
•照顾寡妇
•面对孤单
•复活盼望



为什么赶出
伊甸园？
• 3：22 耶 和 华 神说 ， 那

⼈ 已 经 与 我 们 相 似 ，
能 知 道 善 恶 。 现 在 恐
怕 他 伸 ⼿ ⼜ 摘 ⽣ 命 树
的 果 ⼦ 吃 ， 就 永 远 活
着 。 3：23 耶 和 华 神 便
打 发 他 出 伊 甸 园 去 ，
耕 种 他 所 ⾃ 出 之 ⼟ 。
3：24 于 是 把 他 赶 出 去
了 。 ⼜ 在 伊 甸 园 的东
边安设基路伯和四⾯ 转动
发⽕焰 的 剑 ， 要 把 守
⽣ 命 树 的 道 路 。



林前 15 章

• 15：21  死 既是 因 一 人 而 来 ，
死 人 复 活 也 是 因 一 人 而 来 。
15：22在 亚 当 里 众 人 都 死
了 。 照 样， 在 基督 里 众 人 都
要 复活 。 ...
• 15：54 这 必朽 坏 的 既 变 成

不朽 坏 的 。 这 必死 的既变 成
不死 的 。 那 时 经 上 所 记 ，
死 被 得 胜 吞 灭 的 话 就 应 验
了 。 15：55死 阿 ， 你 得 胜
的 权 势 在 那 里 。 死 阿 ， 你
的 毒 钩 在 那 里 。 15：56死
的 毒 钩 就 是 罪 。 罪 的权势就
是律法 。 15：57感 谢 神 ， 使
我 们 藉 着 我 们 的 主 耶 稣 基
督 得 胜 。



腓立比书一章

• 1：23 我 正 在 两 难 之 间 ， 情 愿 离 世 与
基 督 同 在 。因 为这 是 好 得 ⽆ ⽐ 的 。
• 1：24 然 ⽽ 我 在⾁ ⾝ 活 着 ， 为你 们 更 是

要 紧 的 。
• 1：25 我 既 然 这样 深 信 ， 就 知 道 仍 要

住 在 世 间 ， 且 与 你 们 众 ⼈ 同 住 ， 使
你 们 腓 在 所 信 的 道 上 。 ⼜ 长进 ⼜ 喜
乐 。
• 1：26 叫 你 们 在 基 督 耶 稣 ⾥ 的 欢乐 ，

因 我 再 到 你 们 那 ⾥ 去 ， 就 越 发 加 增 。



对死亡的态度

不用太惧怕
天国的盼望
积极过今天



陪伴老人
讨论问题建议

•你家人都信主吗？你对他们
还没有信主着急吗？你如何
帮助他们信主？
•你有照顾临死亲人的经验吗？
有什么经验分享？
•如何帮助孤单失去亲人的亲
友们？
•随着人老，病痛多，有什么
感想？
•你怕死吗？对天国永恒的盼
望如何影响你现今的生活？


