
得勝的生活



你認為什麼叫
得勝的生活？



彼前1:3-9

• 1：3  願頌讚歸與我們的主耶穌基督
的父神，他曾照自己的大憐悯，藉
耶穌基督從死裡復活重生了我們，
教我們有活潑的盼望，1：4  可以得
著不能朽壞，不能玷污，不能衰
殘，為你們存留在天上的基業。
1：5  你們這因信蒙神能力保守的
人，必能得著所豫備，到末世要顯
現的救恩。 1：6  因此，你們是大有
喜樂，但如今，在百般的試煉中暫
時憂愁。 1：7  叫你們的信心既被試
驗，就比那被火試驗，仍然能壞的
金子，更顯寶貴。可以在耶穌基督
顯現的時候，得著稱讚，榮耀，尊
貴。 1：8  你們雖然沒有見過他，卻
是愛他。如今雖不得看見，卻因信
他就有說不出來，滿有榮光的大喜
樂。 1：9  並且得著你們信心的果
效，就是靈魂的救恩。



得救三個
階段

稱義 Justification （v.3） "... 重生了
我們...”

成聖 Sanctification （v.9） "... 並且得
著你們信心的果效.”

榮耀 Glorification （v.5） "... 到末世
要顯現的救恩."





基督徒成長過程

得救與得勝

平時工夫(功課)
與作戰考驗(考試)



功課 考試



得救與得勝的區別是什麼？

如何預備自己過得勝的生活？



試探考驗
(創 3:1-7)

3：1 耶和華神所造的，惟
有蛇比田野一切的活物
更狡猾。蛇對女人說，
神豈是真說，不許你們
吃園中所有樹上的果子
麽。
3：2 女人對蛇說，園中樹
上的果子，我們可以吃，
3：3 惟有園當中那棵樹上
的果子，神曾說，你們
不可吃，也不可摸，免
得你們死。



試探考驗
(創 3:1-7)

3:4   蛇對女人說，你們不一定死，
3:5   因為神知道，你們吃的日子眼睛就明亮了，
你們便如神能知道善惡。

3:6  於是女人見那棵樹的果子好作食物，也悅
人的眼目，且是可喜愛的，能使人有智慧，
就摘下果子來吃了。又給她丈夫，她丈夫也
吃了。

3:7  他們二人的眼睛就明亮了，才知道自己是
赤身露體，便拿無花果樹的葉子，為自己編
作裙子。





試探考驗（創 3：1-7）

魔鬼常用之三招

Desire 私慾（創3：6）
Delusion 假象（創3：1， 4-5）
Decline 犯罪沉淪（創3： 14-24）

撒旦很狡猾（彼得前書5：8）



人最大的三個弱點是
什麼？

•肉體的情慾 Sex
•眼目的情慾 Silver
•今生的驕傲 Self



天路客的
重擔

•不要愛世界，與世界上的
事。⼈若愛世界，愛⽗
的⼼就不在他裡⾯了。
因為凡世界上的事，就像
⾁體的情慾，眼⽬的情
慾，並今⽣的驕傲，都
不是從⽗來的，乃是從
世界來的。這世界，與
其上的情慾，都要過去。
唯獨遵⾏神旨意的，是
永遠常存。(約壹2:15-17)



Delusion 假象



在平時的生活中，
如何預備自己？



基督徒成長過程

得救與得勝

平時工夫(功課)
與作戰考驗(考試)



功課 考試



平時功課：
靈修（預備）

脫去舊人（put off）穿上新人（put on）

（西3：1-4， 9-10; 羅6：16）

靈命成長，愈像基督
不是勉強克己、乃是靠神的力量每天更新

神的話：改變生命的鏡子 （雅1：22-25）



改變生命
的鏡子
(雅1:22-25)

• 1:22  只是你們要行道，
不要單單聽道，自己欺
哄自己。 1:23 因為聽道
而不行道的，就像人對
著鏡子看自己本來的面
目。 1:24 看見，走後，
隨即忘了他的相貌如何。
1:25 惟有那詳細察看那
全備使人自由之律法的，
並且時常如此，這人既
不是聽了就忘，乃是實
在行出來，就在他所行
的事上必然得福。





得勝試探
之五招
(太 4:1-11)

• 4:1    當時，耶穌被聖靈引到曠
野，受魔鬼的試探。 4:2    他禁
食四十晝夜，後來就餓了。 4:3 
那試探人的進前來對他說，你
若是神的兒子，可以吩咐這些
石頭變成食物。 4:4    耶穌卻回
答說，經上記著說，人活著，
不是單靠食物，乃是靠神口裡
所出的一切話。 4:5     魔鬼就帶
他進了聖城，叫他站在殿頂上，
4:6    對他說，你若是神的兒子，
可以跳下去。因為經上記著說，
主要為你吩咐他的使者，用手
托著你，免得你的腳碰在石頭
上。



得勝試探
之五招
(太 4:1-11)

• 4:7    耶穌對他說，經上
又記著說，不可試探主
你的神。 4:8    魔鬼又帶
他上了一座最高的山，
將世上的萬國，與萬國
的榮華，都指給他看，
4:9    對他說，你若俯伏
拜我，我就把這一切都
賜給你。 4:10  耶穌說，
撒但退去吧。因為經上
記著說，當拜主你的神，
單要事奉他。 4:11  於是
魔鬼離了耶穌，有天使
來伺候他。





得勝試探
之五招
TOEGE

（太 4:1-11）

• Truth 尋找真相（神的話）
• Obedience 立志順服
• Experiencing God 感受神的大能、
喜悅在考驗中慢慢成長

• Growth 成長
• Exaltation 榮耀神



Exaltation 
榮耀神



若失敗犯罪了？



•平常的工夫如何影響
到考驗來時抵擋的能
力？你個人有什麼體
驗？
•分享一下撒旦如何試
探你，你個人成敗的
經驗？
•考驗試煉如何使你中
成長了？

得勝的生活
討論問題建議


