
財務自由



大綱
• 避免兩方面極端

• 理財的七個原則

• 量入為出作預算

• 財務自由七步驟



基督徒討論
理財好不好？



兩種極端 事奉瑪門比事奉神更
重要

談理財投資不屬靈,
要仰賴神
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不要事奉瑪門

• 一 個 人 不 能 事
奉 兩 個 主 。 不
是 惡 這 個 愛 那
個 ,   就 是 重 這
個 輕 那 個 。 你
們 不 能 又 事 奉
神 ,   又 事 奉 瑪
門 。 (太 6:24）



爭戰與禱告
(出17:8-13)

• 17:8  那時 , 亞瑪力人來在利
非訂 , 和以色列人爭戰。
17:9摩西對約書亞說 , 你為
我們選出人來 , 出去和亞瑪
力人爭戰。明天我手裡要
拿著神的杖 , 站在山頂上。
17:10 於是約書亞照著摩西
對他所說的話行 , 和亞瑪力
人爭戰。摩西 , 亞倫 , 與戶
珥都上了山頂。



爭戰與禱告
(出17:8-13)

• 17:11摩西何時舉手 , 以色列
人就得勝 , 何時垂手 ,   亞瑪
力人就得勝。 17:12但摩西
的手發沉 , 他們就搬石頭來 , 
放在他以下 , 他就坐在上面。
亞倫與戶珥扶著他的手 ,   
一個在這邊 , 一個在那邊 , 
他的手就穩住 , 直到日落的
時候。 17:13 約書亞用刀殺
了亞瑪力王和他的百姓。



忠心管家

• 25:14    天 國 又 好 比 一 個 人
要 往 外 國 去 , 就 叫 了 僕 人 來 , 
把 他 的 家 業 交 給 他 們 。

• 25:15   按 著 各 人 的 才 幹 , 給
他 們 銀 子 。 一 個 給了 五 千 , 
一 個 給了 二 千 , 一 個 給 了 一
千 。 就 往 外 國 去了 。

• 25:16    那 領 五 千 的 , 隨 既 拿
去 做 買 賣 , 另 外 賺 了 五 千 。

• ...
• 25:21    主 人 說 , 好 , 你 這 又 良

善 又 忠 心 的 僕 人 。 你 在 不
多 的 事 上 有 忠 心 ,   我 把 許 多
事 派 你 管 理 。 可 以 進 來 享
受 你 主 人的快 樂 。 (太 25:14-
16, 21）



夫妻離婚
統計數據

•超過一半主因
是錢財問題!



理財目標

• 減少負債
• 財務自由

• 聰明投資
• 孩子教育
• 失業風險
• 退休養老
• 勇於奉獻



大綱
• 避免兩方面極端

• 理財的七個原則

• 量入為出作預算

• 財務自由七步驟



基督徒理財
七個原則
（溫英幹,享受財務自
由12堂必修課,第一課）

• 1) 理財人生優先順序
• 你們要先求他的國 , 和他
的義。這些東西都要加
給你們了。 (太6:33)

• 2) 產權移轉給神掌管
• 地與其中所充滿的 , 世界
與住在上間的, 都屬耶和
華。 (詩4:1)



基督徒理財
七個原則
（溫英幹,享受財務自
由12堂必修課,第一課）

• 3) 作良善忠心有見識的好管家
• 16:10人在最小的事上忠
心 , 在大事上也忠心。在
最小的事上不義 , 在大事
上也不義。 16:11 倘若你們
在不義的錢財上不忠心 , 
誰還把那真實的錢財託
付你們呢。 (路16:10-11)

• 4) 殷勤籌劃
• 殷勤籌畫的 , 足致豐裕。
行事急躁的 , 都必缺乏。
(箴21:5)



基督徒理財
七個原則
（溫英幹,享受財務自
由12堂必修課,第一課）

• 5) 學習慷慨奉獻
• 29:14 我算什么 , 我的民算什
么 , 竟能如此樂意奉獻。因
為萬物都從你而來 , 我們把
從你而得的獻給你。 (曆上
29:14)

• 6) 擺脫債務

• 28:43在你中間寄居的, 必漸漸
上升, 比你高而又高。您必漸
漸下降, 低而又低。 28:44 他必
借給你 , 你卻不能借給他。
他必作首 , 你必作尾。 (申
28:43-44)

• 7) 儲蓄與投資



基督徒理財七個原則
（溫英幹,享受財務自由12堂必修課,第一課）

• 理財人生優先順序
• 產權移轉給神掌管
• 作良善忠心有見識的好管家
• 殷勤籌劃
• 學習慷慨奉獻
• 擺脫債務
• 儲蓄與投資
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避免借貸消費
先用未來錢



美國國債

• >21Trillion, 21萬億 (9/18/18)
•人口: 325,195,000
•平均每人負債 $65,683
•每年財政赤字巨大



希臘債務危機



學生借債 •失去自由



負債纍纍

•學生新自由
•跟風跟潮流
•物質的享受
•強消費衝動
•學費不斷長
•先用未來錢



減少借貸
•富戶管轄窮人,欠債
的是債主的僕。
(箴 22:7)



量入為出

• 逐漸增加
• 車
• 房屋

• 捐獻



Palo Alto



房奴



量入為出!



財政預算



財政預算
（溫英幹,享受財務自由12堂必修課,第二課）

• 最好夫妻一起做
• 收集記錄30天收入支出資料
• 憑收據分類估計該月支出
• 數月後可以做半年支出計劃
• 若支出大於收入便要調整
• 分清需要(needs)想要(wants)與願
望品(desires)
• 個人有一筆零用金,不需報帳



財政預算:記錄系統
（溫英幹,享受財務自由12堂必修課,第二課）

• 信封系統
• 紙筆系統
• 電腦系統
• 網路系統
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財務自由七步驟
溫英幹《享受財務自由的十二堂必修課》第二課

• 訂定預算確實執行0) 擬定人生目標,作
忠心管家

• 十一奉獻不可以少1) 儲存$1000 (美元) 
做應急基金

• 應急基金增加到一個月生活費用2) 付清信用卡債

• 不包括房屋抵押貸款
• 應急基金增加到三個月生活費用

3) 付清所有消費型
貸款 (汽車,家具, …)
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• 大件購買 (房子, 汽車等)
• 退休金
• 孩子大學教育基金
• 創業基金 (如果計劃自行創業)

4) 開始為
下列需要
作儲蓄

• 大件購買 (房子, 汽車等)
• 購買合適房子(能力所及)
• 開始多付房貸(有房子者)
• 開始智慧投資

5) 購買房
子與開始
投資



財務自由七步驟
溫英幹《享受財務自由的十二堂必修課》第二課

• 籌足孩子教育基金
• 完成遺產規劃6) 還清房貸

• 有足夠退休金
• 財務自由 ---有更多時間, 才幹
• 金錢事奉神

7) 最後階段



達到財務自由理財七步驟
冠冕財務事功
（溫英幹,享受財務自由12堂必修課,第二課）

• 最後階段
• 有足夠退休金
• 財務自由---有更多時間,才幹,金錢事奉神



盡量不借貸
-量入為出
-紀律消費
-得享自由



財務自由
討論問題建議
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