
平衡人生
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一般人对成功致富的
错误观念

•抓快钱
•很聪明
•有关系
•不择手段



美国畅销书



美国一个百
万富翁的统
计研究

• Thomas Stanley, The 
Millionaire Mind 
•访问1300百万富翁
•⼀半是公司⽼板或⾼
级经理
•成绩不⼀定很⾼，⾮
名校毕业
•结婚28年，没离婚，
三个⼦⼥
•诚信，纪律，勤劳，
对⼯作热爱，善待⼈
接物



IQ < EQ?





学生自杀



成功的能力

成功的品格





事业成功的秘诀

工作态度
人际关系
生命规划
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工作态度
•勤劳，求尽善尽美
•对工作热爱，有创意
•观察寻求新机会，有弹性



工作态度

不违背个人道德
原则
不怕冒险，不怕
失败，从失败中
学习



不怕失败



很多伟人都失败过！
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IQ < EQ?
多为他人着想





人际关系
•善待员工，助属下改进成功
•尝试工作强于他人，但却不骄傲自夸
•组织一个团队
•不要搞派别，明白但不参与权力斗争



人际关系

留意仪表

保持体格康健有劲



经常锻炼





人体有许多
准癌细胞
SEE
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不是跟风



不是随着环境
压力走



生命规划

找出时间去计划与评估
分清主次、分辨重要的
事与紧急的事



做个时间好管家

重要事 不重要事

紧急事 1 2

不紧急事 3 4







生命规划

全人的发展:
- 体格
- 心理
- 社群
- 智慧
- 心灵



大纲

•错误观念
•统计结果
•成功秘诀
•工作态度
•人际关系
•生命规划
•见证分享



我自己
生活不平衡
的挣扎经验



约15:5

•15:5我是葡萄树、你
们是枝子. 常在我里面
的、我也常在他里面、
这人就多结果子. 因为
离了我、你们就不能
作甚么。



⽴志以服务同胞来服事神





•事倍功半⽣活疲累
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早上灵修
从神得⼒
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